


 

 

 

 

 خیز                                 بلً                                                    

                                           
 
 

   

مطاوري ضیزدٌی درمورد 
 تغذیً با ضیز مادر

 توضیح درمورد مشایای تغذیً با ضیز مادر

موسش وحوي تغذیً با ضیز مادرآ  

هطاّرٍ ّ ارسیابی یک ّعذٍ تغذیَ با ضیز 
 هادر

هطاُذٍ ّضعیت ضیز 
 خْار

هطاُذٍ 
 ّضعیت هادر

ارسیابی هکیذى 
 ضیزخْار

ارسیابی ًحٍْ گزفتي 
 پستاى

طبق 
فلْچارت 
ارسیابی 
تغذیَ با 

ضیز  
 هادر

آیا 
صحیح 

؟است  

ارسییاب
ی 

هْارد 
 دیگز

آهْسش ّ 
 هطاّرٍ

سلاهت 
 پستاى

ّضعیت در آغْش گزفتي 
 ًْساد

آیا 
صحیح 
 است؟

ارسییابی  
هْارد  
 دیگز

آهْسش ّ  
 هطاّرٍ

آیا 
سالن 
است

 ؟
بزرسی،آهْس

ّ ش 
هطاّرٍ 

هطابق با 
فلْچارت 
ارسیابی  ضیزدُی

بقیَ 
 هْارد

سلاهت 
 عوْهی

آیا  
هادر 

سالن 
؟است  

ضىاسایی 
 مطکل

آیا ویاس 
بً ارجاع 

وجود 
؟دارد  

آهْسش  ارجاع
 ّ

 هطاّرٍ

 بلً

 بلً



 خیز

 ارسیابی با ضیز مادر

ارسیابی هکیذى  
 ارسیابی دفعات تغذیَ پْسیطي ضیزدُی ضیزخْار

آیا ًْساد 
قادر بَ 
هکیذى 

؟است  

عفًْت  
 باکتزیای

بزرسی 
 دُاى ّ بیٌی

آیا 
هجزای 
بیٌی  
بستَ 
؟است  

آیا سخن  
یا بزفگ 
دردُاى  
ّجْد  

؟دارد  

آهْسش 
 ّ درهاى

باسکزدى 
هجزای بیٌی 

ّ آهْسش 
باسًگِذاضتي 

 آى بَ هادر

آیا 
صحیح 
 است؟

آیا 
کافی 
؟است  

ارسیابی 
هْارد 

 دیگز

ارسیابی  
موارد  
 دیگز

آموسش درمورد افشایص .1  
دفعات ضیزدٌیتعداد   

درباري تغذیً مادرآموسش .2  
وحوي پستان و ارسیابی .3

 مکیدن آن توسط ضیزخوار

آموسش طزس 
صحیح ضیز 

 دادن

     
 
 
 

 بلً
 بلً

آهْسش  
بزاساس  

ًْع 
 تغذیَ

 بلً

 خیز



 هطکلات ضیزدُی

 بزرسی دُاى ّ بیٌی
بزرسی 
دُاى ّ 

 بیٌی

بزرسی دُاى ّ 
 بیٌی

بزرسی دُاى ّ 
 بیٌی

 هاستیت

آهْسش بَ هادر 
:درهْرد  

چزخص ًپل قبل اس -
 ضیزدُی

استفادٍ اس سزًگ  -
بزعکس بزای خارج 

پستاىکزدى ًْک   
*ورسش ٌافمه-  

آهْسش 
بَ هادر 

**درهْرد  

آهْسش 
بَ هادر 
*درهْرد

** 

کزم ًیستاتیي  -
 بزای هادر

قطزٍ  -
ًیستاتیي بزای  

 کْدک
ارائَ تغذیَ با -

 ضیز هادر
 

 غیزعفًْی

ُوزاٍ با  
 آبسَ

 ارجاع

 غیزعفًْی

 عفًْی

آهْسش -
دربارٍ 

 ضیزدُی
تخلیَ ضیز- درهاى با - 

آًتی 
 بیْتیک

آهْسش -
***درهْرد  



 


