   هیپوگلیسمی(کاهش قند خون)
والدین گرامی:
قند خون یکی از چهار مواد اصلي بدن انسان است که برای کارکرد بدن به ویژه سلولهای مغزی ضرورت ویژه ای دارد.
اگر قند خون نوزاد شما  کمتر از 36 میلي گرم در 3 ساعت اول زندگی یا کمتر از 40 میلی گرم در 24 ساعت اول زندگی باشد در این صورت نوزاد شما دچار کاهش قند خون می باشد که ممکن است آسیب هایی را برای وي به همراه داشته باشد.
فاکتورهای خطر:
از آنجایی که بیشتر موارد این بیماری بدون علامت می باشد بنابراین باید نوزادانی که در معرض خطر هستند را شناسایی و قند خون آنان را در بدو تولد چک نمود 
كه شامل موارد زیر می باشد:
· نوزادان نارس 
· نوزادان مادران دیابتی
· نوزادانی که مشکل تنفسی دارند
لذا بررسی قند خون در 2-1 ساعت اول تولد قبل از شروع تغذیه با شیر مادر انجام می گیرد.
درمان:
در نوزاد سالم تغذیه با شیر مادر را شروع کرده و 20-30 دقیقه بعد قند خون را چک مي کنند؛ در صورت طبیعی بودن، تغذیه را هر 3-2 ساعت ادامه می دهند. ولی در نوزادانی که سطح قند خون آنها در آزمایشات  کم می باشد درمان با سرم قندی را شروع می کنند.نوزادان مادرانی که در دوران بارداری قند خون بالایی داشتند از نظر جثه بزرگ بوده و از آنجایی که به قند   بالای مادر در دوران بارداری عادت کرده اند در معرض افت قند خون می باشند. 
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