انترو کولیت نکروزان
انتروکولیت نکروزان شایعترین و خطرناکترین موارد بیماری روده است که اصولا" نوزادان نارس را در کل جهان مبتلا می کند.
علت:
علت اصلی آسیب جدی به خونرسانی بافت روده و ایجاد اختلال در هضم و جذب غذا می باشد.
یک رابطه معکوس بین سن تولد و وزن تولد با شیوع بیماری فوق وجود دارد: هر چقدر نوزاد نارس وزن و سن کمتری داشته باشد شانس ابتلا بیشتر است.
در این نوزادان یک آسیب باعث از بین رفتن بافت پوششی روده شده سپس با تغذیه دهانی، روده آسیب دیده تحت تاثیر عوامل میکروبی قرار گرفته و کارکرد روده دچار اختلال می شود و تولید گاز به میزان غیر معمول باعث باد کردن شکم شده و در نهایت به زخم روده و پارگی آن ختم می شود.

بنابراین شروع تغذیه یک عامل خطر محسوب       می شود.   
 به این خاطر در نوزادانی که زود متولد شده اند تغذیه با شیر مادر را در حجمهای کم شروع می کنند. شیر مادر حاوی عوامل مهمی  می باشد که بر افزایش سلامتی بافت روده در مقابل زخم حاصله از بیماری نقش موثری دارد. 
تظاهرات بالینی:
معمولا" در دو هفته اول تولد علایم ظاهر می شود كه شامل: استفراغ، بیحالي، تغییر رنگ شکم،  اتساع شکم، خون در مدفوع 
توصیه:
در صورت مشاهده هرگونه علایم فوق حتما" به  پزشک متخصص نوزادان مراجعه کرده و از سلامتی کودک دلبند خود اطمینان حاصل کنید.
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